Esej Eva KriZzova,
Katedra pastoracni a socialni prace ETF UK

Publikovano v ¢asopise Socidlni prace/Sociadlna praca 3/2020 - sekce publicistika

Foucaultova intelektualni vize se stava zjevnym proroctvim
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Je fascinujici sledovat, jak se mysSlenky vyjimeénych intelektual( naplni realnym obsahem s odstupem
nékdy stoleti, nékdy desetileti. Kdyz jsem kdysi Cetla knihy Ericha Fromma, v nichz rozebira rizika
konzumerismu pro pfirodu i vztahy, zGstalo mi zahadou, jak mohl pfedvidat skute¢né devastujici rozsah
spotiebni civilizace, ktery nastal na konci 20. stoleti a dale zesiloval ve stoleti sou¢asném, ale rozhodné
nebyl pozorovatelny v obdobi t&ésné povaleéném, kdy sva dila publikoval.

Podobné heuréka zazivdm nyni s mySlenkovym odkazem Michela Foucaulta (1926-1984),
francouzského filosofa a sociologa, jehoz analyzy a predikce toho, co se dnes dé&je v medicing,
zdravotnictvi a spole€nosti, byly dlouho pfedmétem ryze intelektualnich debat. Nyni se ale stavaji
prizraénym popisem skute¢nosti, kterou zaZivame v souvislosti s koronavirovou krizi.

Co Foucault davno pfed nouzovymi stavy, vyvolanymi nutnosti zastavit $ifeni pandemie, poznal? Ze se
lidské télo, jeho funkcionalita a zdravi stavaji vyznamnym tématem, jeZ ma politické aspekty. Mnozi
mohou konstatovat, Ze se v novovéku stalo lidské télo objektem studia, ale jen Foucault si vdiml, Zze
prostfednictvim jeho poznani se télo a potazmo ¢lovék stava objektem moci a politického rozhodovani.
Dikladné a systematické poznani lidského téla, jak ho predstavila moderni véda, je spojené
s medicinskym pokrokem, tudiz je chapeme veskrze jako pozitivni, prospésné. Chceme prece déle zit,
bez bolesti a omezeni. Chceme napravit pochybeni pfirody a pfirozenosti. Jenze Foucault vydedukoval,
Ze tento zajem o télo je spojen s potencialni kontrolou lidského mysleni a jednani, a to je ta zakladni
cena, kterou platime. Tim, Zze se na télo a zdravi soustfedujeme, vznika zdravotni diskurz, ktery nas
ovlada. Moc moderni mediciny je totiz skrytd, nejevi se jako moc. Naopak se predstavuje jako sila,
slouzici Zivotu, prospivajici Zivotu, proto ji pfijimame, proto je legitimni. Je to sila rozumu a racionality,
ale ma tendenci expandovat, Sifit se do celého prostoru lidské existence, jak sdéluje ve VUli k védéni.
Nebyl jedinym, kdo si v8iml, Ze se |ékafska péle stavd novodobym néstrojem velice u€inné socialni
kontroly, v mnohém nahrazujici i kontrolu tradi¢nimi institucemi, jako bylo nabozenstvi. Ale dokazal moc
moderni mediciny a jeji legitimitu nejlépe vysvétlit. Lidé ji schvaluji, dokonce Zadaji, nebot' tato moc
chrani zivot. Podobné, jak zjistily aktualni vyzkumy u nas, se mnozi nechtéji vzdat rousky ani po odvolani
povinnosti ji nosit, nebot skyta pocit ochrany, bezpedi. Je jejim symbolem. Zdravi je cenné a vSe, co ho
chrani, ma automaticky aureolu prospésnosti a dava legitimitu pfijimat rozhodnuti.

Pozitivni obraz dikladné budovany kolem moderni mediciny a vefejného zdravotnictvi vice nez 100 let,
neni Izivy, je jen neuplny. Je ulohou intelektualt vidét to, co druzi nevidi. V tomto pfipadé nahlédnout
dUsledky a dalSi okolnosti, jez nejsou bézné zjevné. Mezi né patfi mentaini a kulturni postoj moderniho
Clovéka, ktery v podstaté deleguje starost o zdravi odbornikiim a k tém se upina s davérou, Ze oni znaji.
Tim se ale stava nekompetentnim. Toto delegovani odpovédnosti je kulturné a civilizané na misté, je
vysledkem vyvoje lidstva, pokroku a je v zajmu uchovani zivota. Nekritizujeme to. Jsme tomu viceméné
radi. Jenze, zdravotni péCe a vladnouci diskurs o zdravi se stavaji formou neviditelného, ale
vSudypfitomného a permanentniho dohledu a ve svém prodlouzeni soucasti biopolitiky, politiky
s rétorikou zdravi, slouZzici spole¢nosti. Medicinsky dohled ma dokonce podobu kfestansky fe¢eno



pastoracni péce, symbolicky vyjadfujici propojeni odevzdani se, péce, ochrany a vedeni. Ve vysledku
Cini nejprve lidské télo poslusnym a posléze Clovéka disciplinovanym. Takto jsme debatovali o
Foucaultové odkazu v kuloarovych diskuzich i na konferencich, nic netusice o koronavirové krizi.

Jak s ni Foucault souvisi? Zrekapitulujme hlavni fakta: Nelze popfit, Ze velka ¢ast svéta byla na jafe
tohoto roku uvedena do maximalni pohotovosti, kdyZ se potvrdilo rychlé Sifeni nakazy novym a
neznamym virovym onemocnénim. Ze dne na den se zastavilo soukoli ekonomik i socialniho Zivota.
Objevil a §ifil se strach. Virus je neviditelny nepfitel, cesty jeho pfenosu byly sice zakladné popsany, ale
soucasné pretrvavalo a pretrvava mnoho nejasnosti, v mnohém bylo nazna¢ovano, Zze nase poznatky
nejsou Upiné a Ze virus se muze chovat nepredvidatelné, co se tyce jeho vzniku, Sifeni, i co se tyce
reakce organismu, otazek vylé€eni, imunity &i rizika nové nakazy. Tyto informace byly pro spole¢nosti
ohromné znepokojujici, viady musely okamzité jednat tvari v tvar populaénimu riziku. | nyni, kdy jiz
odeznéla hlavni vina, se stale objevuji znepokojujici medialni titulky. Opatfeni predstavovala
bezprecedentné radikalni omezeni obanskych svobod: zakaz volného pohybu, povinné noSeni rousky,
karanténa. Probéhlo povinné testovani mnoha pracovnikl sluzeb, mnohé sluzby pfestaly fungovat. Ze
dne na den se zastavily nékteré provozy a zavrely Skoly i kulturni instituce, vSe ve jménu ochrany pred
nakazlivym onemocnénim, jez ma néco spoleéného s chfipkou. Obrazy zdravotnik(l oble¢enych do
vrstev ochranného oble€eni a pouzivajicich nékolikanasobné ochranné pomicky pfipominaly scény
z postapokalyptického filmu. Instrukce k dezinfekci vSeho a vSech byly jako z hodin branné vychovy.
Udaje o statistice nakazenych a zemrelych byly psychologicky stresujici. Ptevladl diskurz strachu s
obrazky rakvi hromadné odvazenych vojenskymi nakladaky z italskych, pozdé&ji jihoamerickych
nemocnic a postav pohybujicich se v igelitovych pytlich. DalSi vySSi rovinu pfedstavuje zapojeni
modernich technologii do umného dohledu, jako napf. sledovani osob prostfednicim sledovani pohybu
plateb na jejich elektronickych kartach nebo prostfednictvim chytré karantény, zatim jesté se souhlasem
dotyéného. Vazné minéné byly navrhy na prukazy bezinfekénosti napf. v podobé viditelnych naramkd,
jak prezentoval britsky ministr zdravotnictvi. Opét v zajmu ochrany vefejného zdravi. Proti nému se da
jen tézko néco namitat. Zdravi a jeho ochranu pfece chceme vSichni.

Opatfeni, jez politici navrhovali a mnoha zavadéli, byla nesmirné omezujici a budou mit dalekosahlé
ekonomické a nasledné socialni dusledky. Ale byla ob&any pfijata, ve jménu zdravi. Caste¢né jako
shadno vymahatelna nafizena povinnost, ¢aste¢né k tomu slouZzila i umné péstovana rétorika vzajemné
pomoci a spoleéného udélu, jez pfinesla do spiSe individualizované a zna¢né liberalni Ceské spolenosti
témata vzajemnosti. Koronavirova krize jakoby mavnutim proutku dokazala ze dne na den vyfesit (byt
docasné) problém overturismu v Praze a omezeni letecké dopravy bude mit jisté znacny (byt také asi
docasny) pozitivni efekt na ozdravéni ovzdusi. Takto nahle a nebyvale se proménil nas dosud liberalni
svét, k jehoz omezeni nenasli politici jinou argumentaci, nez pravé zdravotni.

Foucault by musel citit ohromné zadostiu€inéni, kdyby vidél, jak vizionafské myslenky dokazal
formulovat nékolik dekad pred tim, nez se daly pozorovat v realném svété. VSe vySe popsané probéhlo
s nasim souhlasem. Jde tedy o onu sménu bezpeci a autonomie. Jenze bezpedi a svoboda jsou dvé
rovnocenné potfeby a vzdy, kdyz jsou v nerovnovaze, nastava spoleCensky problém. Je-li mnoho
autonomie, ohrozujeme preziti planety svym egocentrismem (napf. konzumerismem), dojde-li ale
k nekontrolovanému a nereflektovanému Sifeni dohledu zejména prostfednictvim modernich
technologii, z néhoz se nemuzeme vymanit, vznika riziko totality. Je dobré si pfipominat Foucaultovy
myslenky, jeZz dokazou osvétlit rafinovanost zdravotniho diskurzu i skrytost moci medicinského védéni.
Ve spojeni s informa&nimi technologiemi vznika kumulovany potencial kontroly, a to stoji za pfemysleni.
Foucault nemohl pfedvidat dynamicky rozvoj digitélnich technologii, ale jejich zapojeni do neviditeIného
dohledu je pIné v Fadu jeho pGvodnich intenci.

No a co stim vSim tady a ted? K ¢emu nam jsou mysSlenky davno zemfelych filosof(i? PfedevSim
k uchovani bdélosti a opatrnosti, aby se nam samou starosti nepodafilo zdravi zcela eradikovat,
epidemiologicky fe€eno. Zdravi je ze vSeho nejvice harmonie, autonomie a odolnost.

Pfedvidavé mysleni je znamkou intelektuala. Foucault dostal touto koronavirovou krizi ve Skole zivota
jedniCku podtrzenou za to, jak pfesné a predvidavé analyzoval vztahy mezi poznanim a ovladanim,
medicinou a politikou. Dé&jiny védy jiz znaji Foucaultovo kyvadlo, ale s jistou paralelou a nadsazkou
bychom mohli do muzea mysleni vlozit i fiktivni Foucaultovu véSteckou kouli jako dalSi historicky artefakt
geniality, byt mezi obéma Foucaulty je pouze shoda jmen.



