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LAWRENCE CRABB: PASTORACE VE SPOLECENSTVI
A SKRZE SPOLECENSTVI

Jana Hradovad

LAWRENCE CRABB: PASTORAL CARE WITHIN COMMUNITY
AND THROUGH COMMUNITY: Texts of pastoral counselor and psy-
chologist Lawrence Crabb (that have been published also in Czech since the
90’s) present models and descriptive systematization of pastoral counseling
and human needs, as well as very personal seeking for the essential relational
aspects of pastoral care. Being faithful to the spirit of biblical revelation,
they are concrete and draw from the author’s many years of counseling expe-
rience. Crabb assumes that pastoral care should be performed by pastors and
professional counselors, yet warmly highlights the role of a community in it,
and recommends also pastoral work of non-professionals. He speaks about
the need of intensive fellowship of believers and about their repeated meet-
ings based on trust, during which the specific “soul talk” is applied, opening
the way to communicate even the deepest human matters and reflect them
in the context of personal faith in God. It is a form of empowerment by the
Holy Spirit, the ability to talk to each other a genuine living Word of God, to
preach the Gospel in a specific way and context suited for the personal story
of the entrusted and entrusting person.

V pracich ze 70. a 80.let' piedklddal pastoraéni poradce a psycholog
Lawrence Crabb vlastni model integrace nékterych pastoracné relevantnich
psychoterapeutickych metod do Zivota mistniho kiestanského spolecenstvi.
Vypracoval zdkladni tfiprvkovou strukturu pastoraéni price, pro pastyiskou
sluZbu druhym na prvnim stupni navrhoval proskolit nadané laiky, ktef{ by
pusobili v kontextu cirkve a poskytovali sluzbu urcité pastoracni prvni po-
moci, pritom vSak nechtél vyloucit ani specializovanou praxi profesionald
uskute¢iiovanou vné sborti. Ukolem laickych pastoraénich poradct by bylo
predevs§im povzbuzovat (poradenstvi prostfednictvim povzbuzeni) a v pfi-
padé€ potieby doporucit pastoraéniho poradce druhého stupné, ktery by byl
kromé& uméni povzbuzovat a potéSovat vybaven dal$imi kompetencemi, tj.

1 Jednd se o texty Basic Principles of Biblical Counseling, Grand Rapids: Zondervan, 1975;

Effective Biblical Counseling (Cesky vydano jako Osobnost clovéka), Grand Rapids: Zon-
dervan, 1977; Understanding People, Grand Rapids: Zondervan, 1987.
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byl by schopen vyklddat biblické souvislosti a mél nejen empiricky, ale
i teologicky podloZeny vhled do piibéhu svéfeného ¢lovéka (poradenstvi
prostfednictvim napomenuti). Profesiondlni poradci (tfeti stupeii) by vystu-
povali jako lektofi pro pastoracni prici, v ur¢itém smyslu by plnili roli ja-
kychsi supervizori, bylo by moZno se na né obritit s Zddosti o radu a veden.
Druhou, neméné vyznamnou oblasti jejich prace by zlstala specializovana
poradenska ¢innost klienttim, tak jak ji zastavali doposud. Ta by se pak za-
méfovala pfedevsim na klienty, u nichZ pastorace prvniho a druhého stupné
nepostacovala k odkryti kofenu problémti, a nebylo s nimi efektivn€ praco-
vano (poradenstvi prostiednictvim osvétleni problému).

L. Crabb? vytvotil sedmistupiiovy model poradenstvi, jehoZ prvnim stup-
ném ¢&i prvni fazi je urceni problémovych emoci klienta. Druhou fazi je
rozpoznani problémového chovani zaméreného na dosaZeni cile, tieti fazi
pak rozpoznani problémového uvazovani. Tyto odhalené skutecnosti je poté
tfeba uvést do souvislosti s biblickym uvaZovanim a podle ného zménit uva-
Zovani (Ctvrta faze). K tomu, aby to bylo mozZné, je tfeba pfipojit (v paté
fazi) pevny zdvazek. Projevem toho je také védomé poslusné naplanovani
a uplatiiovan{ biblického jednani (Sestd faze). A konecné by poradce mél
byt schopen rozezndvat projevy pisobeni Ducha svatého a pfedstavovat je
klientovi, aby si jich v§iml a dovedl je rovnéz rozpoznat.

Crabb probird mozné varianty vzdjemného ovlivnéni psychoterapie a pas-
torace, soucasné v§ak poukazuje také na nereflektovana uskalf jejich propo-
jeni. Zdtraznuje nutnost zkoumat psychoterapeutické postupy a proveérovat
adekvétnost jejich pouZiti pri pastoraci, tedy nutnost klast si vZdy zodpo-
védné otdzku, zda odpovidaji kiestanskému kérygmatu, zda jsou tyto po-
stupy, a pochopitelné rovnéz jejich disledky, v souladu se zjevenou prav-
dou Slova. Autorita Bible je mu primdrni i v piipad¢€, Ze by neshodujici se
poznatky byly podloZeny védeckym vyzkumem. Tento vlastni model ptirov-
nava k ,,obrani Egyptani“. Biblickému poradci je otevieno veSkeré poznani
a metodika psychologickych a psychoterapeutickych pfistupt, je vSak plné
zodpovédny nejen za to, jak zevrubné v nich bude vzdé€lan, ale také za to,
jak jich vyuzije. Edukaci poradct se Crabb v téchto kniZzné€ publikovanych
textech pfimo nevénuje; zde je patrné tfeba odkazat k jeho pedagogické ¢in-
nosti. Upozoriiuje na kiehkou hranici mezi tim, kdy je dany postup dobie

2 Lawrence Crabb, Osobnost clovéka. Jeji potieby a cesty k jejich naplnéni, 1. vyd., Praha:
Navrat doma, 1995.
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vyuzitelny pro pastoraci a kdy naopak miiZe byt v né¢em znaéné zavadéjici,
protoZe vychazi z neslucitelnych pfedpokladt. Podobné se piSe v 1. listu Te-
salonickym (5,19-22) o nutnosti rozliSovani u duchovnich dart: ,,Plamen
Ducha nezhasejte, prorockymi dary nepohrdejte. VSecko zkoumejte, dob-
rého se drzte; zIého se chraiite v kaZzdé podobé.*“ Crabb tu vlastné pracuje
v duchu biblického pouceni. Ostatné, pres své psychologické — a nikoli teo-
logické — vzdélani a uZivani psychologickych metod se Crabb profiluje de
facto jako prakticky teolog.

Tvorivé pastoracni mysleni

Ve vySe zminénych souvislostech hovoii Crabb o nutnosti tvofivého pasto-
racniho premysleni. Tento dliraz je podle mého ndzoru velkou devizou jeho
prace. Jde mu o to, co tyto prostiedky zplsobuji — nestaci osvojit si mecha-
nicky postupy préce a teologické poznatky a zkousSet je intuitivné aplikovat
v préci s klienty, ale je nutné nejprve zvazit, jaky pristup nejlépe odpovida
biblické zvésti. Crabb poukazuje na to, jak podstatné je ptat se, zda mame
skutené pravo tento prostiedek pouZit. Neodporuje zvoleny pracovni né-
stroj v této podobé duchu biblického sdéleni? Nutno poznamenat, Ze urci-
tym uskalim, které vSak Crabb nereflektuje ani explicitné nepfedpoklada, je
moznd neshoda pfi exegezi t€hoz biblického mista.

Pozadavek vérnosti vi¢i biblickému zjevent je opravnénou reakei na sku-
teCnost, Ze nékteré syntézy pastoracnich a psychoterapeutickych metod jiz
ani nepopisuji hranici mezi obéma stranami, vymazdvaji ji — potom samo-
zfejmé nepracuji bliZze ani s moznym konfliktem rolf pastyfe a sekuldrniho
terapeuta, o konfliktu vyvérajicim z podstaty disciplin ani neuvazuji. Po-
kud potencidlni konflikt roli pfipoustéji, nepfikladaji mu zdsadni vyznam
v U¢innosti péce ani v jiném smyslu.

Na opacném poélu spektra nazord, tykajicich se moZnosti interdiscipli-
ndrni prace v té€chto oborech, stoji popfeni této moznosti. Védeckost terapie
mizZe byt zaruCena pouze v piipadé, Ze je zachovano oddéleni uvedenych
oborti. V tom smyslu se vyjadfuje napiiklad Viktor E. Frankl.? Otdzkou ale
zUstava, zda je realné mozné udrZet toto oddélent, a neni-li tedy usili o Sirs{
odbornost nebo o vzdjemné korigovanou praci v tymu odbornikti pfece jen

N

vyhodnéjsi variantou prace neZ podvédomé laické psychologizovani pas-

3 Viktor E. Frankl, Lékaiskd péce o dusi. Ziklady logoterapie a existencialni analyzy, Brno:

Cesta, 1995.
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toracnich pracovnikl nebo intuitivni prace s duchovnim rozmérem Zivota
klienta ze strany terapeutd.

Uznani Zivota jako smysluplného spéni

I sekulérni terapeut miZe byt prostfednikem k dosaZeni jakéhosi smyslu Zi-
vota a medidtorem ,,setkani®, ,,dotyku‘ s timto smyslem ¢i jeho nositelem. Je
to jistd forma pastora¢niho vztahu, byf neuvédomovaného a nepodlozeného
pastoracnim vzdélanim. Transcendentni subjekt zde miiZe chybét, transcen-
dentno je vnimdno spiSe jako sila, energie, dobro nebo néco podobného.
Presto se da mluvit o ndboZenském vztahovani k tomuto transcendentnu,
je vSak omezeno. Vychdzi to z nékterych podobnych aspektd zdkladd této
péce, které chci ilustrovat na slovech Prokopa RemesSe: ,,Bible pojedndva
o Bohu, o dusi, ale i o Zivotnich hodnotdch a utocistich, kam se miZeme
uchylit v dobdch bolesti, samoty a ohroZeni. Psychoterapie se sice 1lisi ve
svych piedpokladech, ale i ji jde o zachranu Zivota ¢loveéka a v hlubsi roviné
o0 uzndni Zivota jako smyslupiného spéni.“* Tato podobnost vSak neni sho-
dou, a miiZe byt dokonce v zdsadnim rozporu. Podstatné pro pastoraci vZdy
zGstava vénovat se ¢lovéku jakoZto véticimu. Josef Smolik® k tomu pozna-
menava: ,,Pastyiskou péci jsme definovali jako sluzbu k vife. Bez zaméfeni
na viru, jeji Cistotu a vérnost, ztraci pastyiskd péce svou specifitu. V ni je
ono hledané proprium pastorace.*

Pastorace se uskutecnuje ve vztazich

V tomto ohledu se Crabb disledné opird o specificky pastora¢ni zdklad,
nebot sdilend vira a divéra v Boha je mu zfejmym vychodiskem poradenské
péce. Poradenstvi se uskutecriuje na zdkladé vztahu — vztahu mezi poradcem
a svéfenym Clovékem a vztahu mezi nimi obéma a Bohem. Podobné ¢teme
ve Smolikoveé Pastyrské péci: ,Pastyfska péce pripomind, Ze o naSem Zivote
rozhoduje nas vztah ke Kristu.“® Crabb tuto potiebu vztaht v cirkvi (minfm
opé&t vztahy v horizontdlnim i vertikdlnim smyslu) rozvadi a vyuZziva ji ve
svém pastora¢nim modelu.

Prokop Remes, ,.Bible a psychoterapie®, Psychologie Dnes 2/2000, [online] [cit.
2006-10-26] URL: http://www.portal.cz/scripts/detail.asp?id=703, odkaz nefunk¢ni (pozn.
red.).

5 Josef Smolik, Pastyrska péce, 1. vyd., Praha: Kalich, 1991.

Tamtéz, s. 9.
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Vztahovost se dotykd zdkladnich potieb ¢lovéka, jimiz jsou dle Crabba
potfeba vyznamu a potfeba bezpeli. ZastfeSujicim vyjadienim je, Ze Clo-
vek je stvofen s potfebou ,,byt cennym®, mit hodnotu. ,,Vyznam je dan tim,
Ze chapeme, kdo jsme v Kristu.*” Naplnéni potfeby bezpedi souvisi s bez-
podminecné a disledn& vyjadiovanou laskou, se stilym pfijetim.® Potfeba
bezpedi je saturovdna, pokud ma o mé€ nékdo zdjem.

S takto definovanymi pojmy poté operuje v dalsi deskripci psychickych
struktur ¢loveéka a problémi, které vznikaji jako vysledek nenaplnéni té€chto
potfeb. Pritom je tieba zdlraznit, Ze pojmu potieba uziva Crabb znac¢ng¢ od-
lisné€ od béZnéji chdpaného vyznamu tohoto slova, jak se objevuje v psycho-
logické literatufe. Neni to pojem vztahujici se vyhradné k pfirozenosti ¢lo-
véka a zaméfeny pouze k ¢lovéku, jenZ ma jaksi neoddiskutovatelné pravo
na naplnéni této potieby, ale popis jisté Bohem piipravené danosti ¢loveka,
ktera je také jen Bohem a z BoZi milosti napliiovdna. Z obavy, Ze je jeho vy-
klad o zdkladnich potfebach ¢loveka takto neadekvitné interpretovan a po-
jem potieba (need) posunut do jiné roviny, nez ve které byl zamyslen, uziva
Crabb pozdé&ji terminu tuzba &i touha (longing).’

S tim souvisi uvédoménti, Ze cilem Zivota véficiho cloveka je oslava Boha
a sluzba Bohu, nikoli v prvni fadé dosaZeni pocitu Stésti a osobniho uspoko-
jeni. Psychické a duchovni problémy jsou pak do rizné miry odrazem sku-
tecnosti, Ze tyto potieby nejsou castecné nebo takika viibec naplnény nebo
jsou naplnény nécim, co jejich naplnénim trvale byt nemiize. (Samozfejmé
v tuto chvili zna¢né zjednodusuji, Crabb totiZ nejprve rozliSuje mezi psy-
chickymi problémy, jejichZ pivod je ddn pfedev§im organicky, a témi, které
jsou disledkem piisobicich okolnosti Zivota dotyéného ¢lovéka.) Touhu vlo-
Zil do ¢loveéka Biih, aby ho k sobé volal a pfivedl, je to volani z 1asky k lasce,
kterd miZe, ale také nemusi byt opétovana. Psychicky vyrovnany veéfici ¢lo-
vék si podle Crabba bude ochoten priznat svoji zavislost na Bohu, zévislost
v dobrém slova smyslu, nebof pro ného neni zotro¢enim, ale moznosti svo-
bodné se projevovat a opustit mnohé svazujici vzorce chovani, odkryt po-
tlacené psychické bloky apod.

7 Crabb, Osobnost clovéka, s. 63.

8 Tamtéz, s. 54.

9 Dle Larry Crabb’s Theory of Biblical Counseling. [online] [cit. 2008-11-01] URL:
http://www.learntheology.com/counseling_theories_crabbs_biblical_counseling.html, od-
kaz nefunkéni (pozn. red.).
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Schopnost ¢lovéka dlouhodobé a vérné obstét jako vyzndvajici kiestan
je ovSem do velké miry podminéna skutecnosti, zda ma hluboké obecen-
stvi s nékolika lidmi. Diraz na takové podstatné vztahy se v rozpracované
podobé objevuje v Crabbovych pozdé€jsich pracich. Skrze promysient, ja-
kym zpiisobem byt cloveku pastoracné nablizku a doprovazet ho, se dostava
k nejhlubsimu smérovani ¢lovéka. Vychézi z vlastnich osobnich zkuSenosti,
nejen ze své poradenské praxe a studia. Je mozno, byt velmi zjednodusené,
vidét posun v tematické roviné knih L. Crabba — viceméné postupuje od
expertniho popisu psychickych struktur, procest a stavi k popisu vnitiniho
setkani cloveéka s clovekem pred Bohem, k Bohem danému setkdni, které
navozuje zménu. Kompetence psychologa a biblického poradce je i nadéle
soucdsti tohoto pfistupu, ale vrchu nabyva pozvani k osobnimu setkan{ vé-
ficich (aniz vSak tento rozmér v diivéj$ich Crabbovych textech schézel).

Crabb vychdzi jako pastyt svému Clovéku jesté vyraznéji vstiic:

,.Uplatiiovani biblickych principti a zkoumdn{ obsahu naseho nitra, ktery se sna-
Zime popirat, md samoziejmée své legitimni misto. KdyZ se vSak uplatiiovdni
biblickych principti stane stfedem naSich snah o pomoc, stdvime se moralisty.
Nase moc se omezuje na nétlak. A kdyZ je podstatou nasich pokusi o pomoc
pronikédni do popirané vnitini reality, zacletiujeme se do terapeutické kultury,
ktera jako kli¢ ke zméné zdiraziiuje prohloubené sebepozndni. Navrhuji jiny
stied efektivniho pfistupu k lidem. Dobii pratelé doufaji, Ze laskava podpora
pfinese uzdraveni. J4 se domnivdm, Ze je zde tfeba opravdové spojeni, takovy
pristup k lidem, ktery jde dal nez k pozitivnimu ujisténi a povzbuzeni. Mora-
listé si mysli, Ze stfedem pozornosti by méla byt poslusnost. Myslim, Ze vétsi
vyznam tu m4 srdce tihnouci k poslugnosti.«'°

O néco dale pak ¢teme: ,,K opravdovému spojeni dochdzi{ tehdy, kdyzZ se
Kristiv Zivot ve mné dotkne Kristova Zivota ve vas. To, Ze jsme navazali
opravdové spojeni, pozndme, kdyZ se béhem doby, kterou strdvime spo-
le¢n&, posili nase pohnutky konat dobro.*!!

Crabbovo hluboké presvédceni o tom, Ze je ndm v rdmci koindénie da-
rovan nejen dogmaticky obsah viry, ale také mnohé potiebné pro plnost
prirozeného Zivota, véetné potencidlné uzdravujicich ¢initeld, by mohlo byt
vnimano jako neopodstatnénd naivita. JestliZe ani erudovany odbornik neni
vzdy schopen iniciovat zménu v klientové vnimani a jedndni, jak by to bylo

10 L awrence Crabb, Uméni p¥ibliZit se, 1. vyd., Praha: Névrat domii, 2000.
I Tamtéz, s. 61.
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mozné na mnohem intuitivnéjs$i, méné systematizované roving€? Navic se
nyni pohybujeme v ¢eském kontextu, kde je i samotné vyhleddni poraden-
ské péce stile jesté vice socidln€ stigmatizujici nez v kontextu americkém.
A snad prave proto. Subjektivné miiZe byt pro klienta pfijatelnéjsi pokusit se
sviij problém otevfit pfed nékym bliz§im. Na druhou stranu se asi ¢asto se-
tkavame s tim, Ze klient vid{ svij problém jako natolik velky, aby s nim mu-
sel pfijit az k nejvzdélanéjsimu odbornikovi. Odbornost je, zd4 se, cenéna
nepomérné vice nez vklad kvality a hloubky poméhajiciho vztahu. Crabb
chce do jisté miry rehabilitovat podcefiovany vyznam cirkevniho spolecen-
stvi pro péci o dusi ¢lovéka. Ztrata dlouhodobého a smysluplného spojeni
mezi lidmi a devalvace intenzivnich formujicich mezilidskych vztahi jsou
vyznamné slabiny ve zpGsobu Zivota vétSiny zdpadni spolecnosti. Jidrem
chozeni do cirkve nenf schopnost vytvofit moderni multimedidln{ vzdéla-
vaci kiesfanské programy a ve sluzbé evangeliu vyuZit manaZerskych me-
tod préice k posileni persuazivnich dovednosti nebo néceho podobného, co
se zamétuje na vykonnost a vzdélani lidi podobné jako vétSinovd moderni
spolecnost, ale to, co popisuje Crabb jako rozhodnuti ,,chovat se k n¢kolika
lidem jinak, neZ je b&zné.*!2

Psychické problémy vyskytujici se v Ceské populaci dosvédcuji, Ze osa-
mélost md destruktivni vliv na lidskou psychiku, a potaZmo na celou spo-
le€nost. JiZ biblické ,,neni ¢lovéku dobie byti samotnému®, vztahujici se
k primarnimu mezilidskému vztahu mezi muzem a jeho Zenou, je prvni pfi-
pominkou, Ze toto osaméni neni pro ¢lovéka vyhovujici. ProtoZe zdpadni
spole¢nost, zaméfend na rozvoj individuality, produkuje mimo jiné t¥iSténi
klasické rodinné struktury, kterd pisobila jako prevence socidlni odlouce-
nosti a s tim spojené ztraty smyslu Zivota, je tieba brat vdzné hlasy pro vy-
tvéafeni, podporu a rozvijeni skute¢ného obecenstvi.

12 Tamtéz, s. 8. Srov. tamtéz: ,,Mam padny diivod domnivat se, Ze kiestané, kteif se svédomité
zapojuji do Zivota cirkevnich sborti a pro které ,chodit do cirkve‘ znamend podilet se na
nejriznéjsich duchovnich autoritach, dostali zdroje, které by — pokud by se uvolnily — mohly
mocné uzdravovat zlomend srdce, pfemahat Skody napichané ni¢ivym prostfedim, davat
skli¢enym odvahu nové vykrodit, povzbuzovat osamélé k navazovani vztahli, vzpruzovat
skleslé dospivajici novou a svatou energif a vlévat nadéji do Zivoti bezpoctu lidi, ktefi se
citi byt odmitnuti, osaméli a neuZite¢ni. MozZnd Ze ,chodit do cirkve‘ znamend vic neZ co
jiného pristupovat k nékolika lidem v naSem okoli jinak, neZ je béZné. MozZna je stiedem
kitestanského spoleéenstvi opravdové spojeni s nékolika lidmi.*
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,,Re¢ duse®, specificky, osobni pastoraéni jazyk

Jak jsem jiZ zmifiovala, Crabb (aniZ popira své predchozi dirazy a témata)
oslabuje ve svém pristupu striktné drZenou pozici experta-terapeuta a vstu-
puje do role blizkého pritele, ktery citlivé reaguje na to nejniternéjsi vy-
sloveni podstatnych skutec¢nosti a proZzitkid toho, kdo se v jeho pfitomnosti
s n&¢im svetuje. Pastoracné ucinné je prirozené, oteviené lidské setkani ve-
ficich, setkani, které je ve svém charakteru vZdy né¢im vzicnym a darova-
nym. Z jeho povahy vyplyva, Ze neni mozné dospét k takovému setkani za
kazdych okolnosti, kdykoli a s kymkoli, nebof je plné€ zavislé na mife di-
véry v tomto obecenstvi. AZ na zdkladé toho je mozno hovofit zvlaStnim
pastoraénim jazykem, ktery Crabb'3 nazyva ieci duse (soul talk) a ktery vy-
jadiuje zdjem o druhého a podnécuje v ném hlubokou touhu po odevzdani
ve vztahu k Bohu. Re¢ duse je Fec, kterd uvoliiuje nadptirozenou moc,
je to opak prazdného mluveni nepronikajiciho k podstaté naSich osobnich
zapasd, mluveni, kterym jsme dnes zahlceni a v némz je zdanlivé devalvo-
vana smysluplnost Zivota.'* Priazdny hovor nds od druhych izoluje, ziist4-
vame ,,nezndmi, neodhalenf a nete¢ni*. Crabb ukazuje, Ze spolehneme-li se
na moc Ducha svatého, ,,miZeme se dotknout druhého ¢loveéka zptisobem,
ktery prindsf rést, smysl, a také velikou radost.*!?

Proménujici obecenstvi mezi dvéma nebo nékolika mélo lidmi v dzké
skupiné samozfejmé& neni néjakym novym konceptem. Jeho pfedobraz na-
chazime v biblickych ucednickych vztazich a v riznych podobach se uplat-
fiuje i v jinak velmi odlisnych kiesfanskych sborech. Vzpometime napiiklad
na collegia pietatis u Filipa Jakuba Spenera nebo metodistické skupiny vé-
ficich. V uzs$im pojeti se také v katolickém prostiedi mizZe pastyiskd péce

uplatiiovat jako dlouhodobéjsi individudlni a osobni zptisob vedeni k reflexi
vlastni viry, k prohloubeni schopnosti kontemplace, napf. cestou k mlcent,

13 T awrence Crabb, Re¢ duse, 1. vyd., Praha: Ndvrat domt, 2007.

14 Podobnému tématu se vénuje napi. Henri Nouwen v knize Cesta srdce, v ni% na zdkladé
starych textti otci pousté ukazuje, jak je v soucasné duchovni sluzbé tfeba vystavit se sa-
mot¢, umét se zastavit a micet, aby pak duchovni mohl pracovat se slovy a Slovem. Samota
a ml¢eni nejsou samoucelné projevy askeze, jsou prostiedkem k navdzani spojeni s Bohem
v modlitbé a k regeneraci duchovniho Zivota, k obnovovani motivace pro povzbuzovani spo-
lecenstvi, k znovunapliiovani nadéji a védomim smyslu této prace. Je zajimavé podotknout,
Ze tento Nouwentv text vySel anglicky jiz v roce 1981 — a od t€ doby se dle mého nazoru ve
spole¢nosti problém devalvace slova jest€ vyrazné€ prohloubil. (Henri Nouwen, Cesta srdce.
Spiritualita pousté a duchovni sluZba dnesni doby, 1.vyd., Praha: Zvon, 1995.)

15 Podle resumé &eského prekladu knihy Rec duse.
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k ztiSeni, tiché modlitbé. Pastyt je v roli pouceného priivodce, ktery sam
prosel zkusenostmi s takovou modlitbou a pomahd na konkrétnich krocich
pastorandovi trénovat jeho vlastnosti a chovani tak, aby se zménil.'® Tento
vztah je velmi uzky a divérny, oba lidsti aktéfi doprovazejiciho vztahu jsou
vedeni Duchem svatym. Rozdil oproti Crabbovu setkani véticich ptitel je
zde nékdy v zachovani asymetrie ve vztahu privodce a doprovazeného.
Prestoze jejich vztah je otevieny v obou smérech, je zde zfeteln€ ponechdna
role duchovni autority; jednd se opét o expertni vztah. Pravdou ovSem je, Ze
Crabb popisuje i urcity postup, jak dospét k uziti ,,feci duse®, a tady je opét
mozno vidét tendenci k hleddni védomé pastorani metodiky.

Setkani v nejhlubsi touze clovéka

Zajimavé a odjakZziva diskutované otdzky povahy a podstaty utrpeni a jeho
role v Zivoté kiesfana se Crabb dotyka v Nadé&ji v utrpeni'” a v Rozbitych
snech.'® Nejvétsi pozehnani a cil Zivota nespatfuje v tom, co bychom mohli
popsat jako dobry, GspéSny Zivot, ale v opravdovém setkani s Bohem, které
se uskuteciiuje neziidka aZ na pokraji sil, po tom, co ¢lovek proZije v Zivoté
bolestné ztraty svych ptivodnich snid, nenaplnéni vysnénych cild a prani.
Toto zakouSeni Boha pak produkuje stav, v némz si véfici uvédomuje, Ze
,.tlak® vyvoldvany ndroky na dosaZeni dobrého Zivota ,,je pry¢* a je nahra-
zen diivérou a radosti.!® Nejde o piiklon k askezi nebo né¢emu podobnému,
ale o Zivot, v némz si je véfici clovék védom vlastnich priorit a ptipousti si
nejhlubsi touhu svého Zivota — touhu po jednoté s Bohem.

Larry Crabb vystudoval klinickou psychologii, ve své praci vSak dnes
vystupuje v souladu s premisami pastordln{ teologie (ostatné vede rovnéz
katedru biblického poradenstvi). Propojuje tak Casto se dotykajici oblasti
péce o svéteného Cloveka. NaSe spolecnost je postmodernim, interdiscipli-
narnim prostorem, a proto je tfeba peclivé zkoumat vychodiska, vyznam
a cile prace, protoze vypovéd odbornikt o jejich praci mizZe byt vzhledem
k tradi¢nimu chdpani oborti vyrazné¢ sémanticky posunuta. Svymi dirazy

Pro upfesnéni a pro inspiraci uvadim piiklad takového textu: Wilfrid Stinissen, Terapie Du-
chem. O duchovnim vedeni a pastoraci, 1. vyd., Kostelni Vydii: Karmelitinské nakladatel-
stvi, 2004.

17 Lawrence Crabb — Dan Allender, Nadgéje v utrpeni, 1. vyd., Praha: Portdl, 2002.

Lawrence Crabb, Rozbité sny, 1. vyd., Praha: Navrat domt, 2005.

Lawrence Crabb, Pribliite se k Bohu..., 1.vyd., Praha: Ndvrat domt, 2006. V anglictiné
vysla kniha pod ndzvem The Pressure’s OFF, coz pravdépodobné 1épe vystihuje hlavni
téma knihy.
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na ne-povrchni pastoracni obecenstvi, na konkrétn{ pastoracni jazyk vycha-

zejici ze zajmu o druhého, na kliCovy vyznam touhy po vztahu s Bohem je

Larry Crabb jist¢ vyznamnou inspiraci sou¢asné poimenice.?’

20 Uvadim na zavér nékteré dalii texty L. Crabba, z nichZ nebylo citovdno ani na n& nebylo
odkazovdno: Lawrence Crabb, ManZelstvi je vztah, 1.vyd., Praha: Navrat domu, 1994;
Lawrence Crabb, Understanding People. Deep Longings for Relationship, 1st ed., Grand
Rapids: Zondervan Publishing House, 1987; Lawrence Crabb, UvnitF, 1. vyd., Praha: Na-
vrat, 1993.



