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Socialni pracovnice, psychoterapeutka, nar. 1988, bydlisté Pardubice.

»VZdycky je néjaky zpisob, kudy se miZeme vydat.”

ODBORNE ZKUSENOSTI A OBLASTI PUSOBEN{

Vystudovala jsem obor socialni prace na Univerzité v Hradci Kralové. V socidlnich sluzbach se pohybuji od roku
2007. Znacné mé ovlivnila prace v Oblastni charité Pardubice. Ma cesta vedla od poskytovani primé péce,
zavadéni standardd kvality socialni sluzby k metodickému vedeni tymu, koordinaci pracovnikd/pracovnic v pfimé
péci, komunitniho planovéni az po vedeni stfediska pecovatelské sluzby.

V soucasné dobé muj profesni Zivot ovliviiuje reforma psychiatrické péce, vznik Centra dusevniho zdravi, pod
organizaci Péce o dusevni zdravi, kde plisobim od roku 2016. Vykonavam praci komunitni pracovnice, koordinuji
a metodicky vedu multidisciplinarni tym.

Absolvovala jsem psychoterapeuticky vycvik v poradenstvi zaméreny na ¢lovéka pod PCA Institut Praha.

SUPERVIZNI ZKUSENOSTI A OBLASTI PUSOBENI{

V kontextu absolvovani supervizniho vycviku jsem ziskala nadhled v oblasti tfistranného kontraktovani, coz
spatruji jako dlleZité pro ukotveni v profesni roli, v organizaénim ramci, tak v rozvoji at uz smérem k sobé ¢i
navenek (,Pro¢ délam, to co déldam, kam sméruji, kam sméruje nase organizace?...”).

V radmci vycviku pripadové supervize se u¢im vykonavat roli supervizorky.

SUPERVIZNI STYL

Jsem Ucastnici supervizniho vycviku Remedium Praha a UK ETF, kterd pojima supervizi integrativné, s ddrazem
na rozvoj, partnerstvi a vyvazené vicestranné kontraktovani, s jehoz hodnotami jsem v souladu.

Nabizim individudlni a skupinovou pfipadovou supervizi. Mym nastrojem je vizualizace. Mam zkusenost, Ze kdyz
to ¢lovék slysi a vidi, mize to mit intenzivnéjsi dopad k ziskani nadhledu a rozvoji.

FORMA POSKYTOVANI SUPERVIZE

Kde a jak: Pardubice — osobné. Misto dojezdu Vychodni Cechy. Online setkani.
Za kolik: 500 K¢ na hodinu (60 min), v pfipadé dojezdu si Uc¢tuji i za cestovné

Kontakt: tel: 774 965 424, e-mail: misa.posp@seznam.cz



