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Pozvanka na Bytovou rozpravu 5 — 2026

Stari a starnuti
a stereotypy kolem toho

Streda 29. 4. 2026 od 17.30 h.
Studio Citadela, Klimentska 16, Praha 1

Rozprava pro (pra)prarodice, rodice, déti a vhoucata. Téma iniciovala Mita Kanérova.
Moderuje KFfistanka

Jifino, oni mi furt jen fikaji, Ze jsem pékna Ciperka, jd uZ to slovo opravdu nesndsim.”

,Dnesni stari lidé jsou i pfesto na tom Casto fyzicky lépe, neZ na tom byvali jejich rodice po
pétasedesdtce. ,

,Na stdri je nejlepsi, Ze toho jesté hodné mizZete, ale uz nic nemusite.”

,Kolektivni klisé: stary ¢loveék je ten, co je v diichodu a pordd friukd a obihd slevy.

,Stdvd se mi bézné, Ze mi lidé nechtéji fict do oci, Ze jsem stard. Je v tom pfitomny strach.”
,Stari lidé se mohou taky angaZovat a nemusi jenom sedét doma a zahdlet.

»Neschopnost prijmout vék a stdri je jesté horsi problém neZ nizkd porodnost.”

,Nejtézsi ukol stari: sebeprijeti - tj. pfijeti celého svého Zivota, toho soucasného i minulého. Bez
uhlazovani, ve vsi plasticité. “

(Z rozhovoru s Jitinou Siklovou: https://medziknihami.sk/clanky/zemrela-ta-co-umela-pasovat-
knihy--jirina-siklova/)

Jak se potykame s predsudky kolem starnuti my a jak vnimali starnuti nasi rodice a prarodice?

Jaké hodnoty stéfi se vynortuji ¢i mizi v kolektivnim védomi? Jak na stafi reaguji trendy socialni prace?
V jakém stavu je dnes institucionalni péce o seniory nebo rodiny, pecujici o své starsi?

Co si predstavujeme pod pojmem ,,uméni starnout“? Jak reflektujeme proces integrace ci exkluze
starsich v neoliberalni atmosfére? Jak formuji starsi svou roli ve verejném prostoru v situaci napéti a
ohroZeni?

A jaké otdzky spojené s tématem zajimaji vas?

Tésime se na vas.
Tym FORMACE z.s.

Rozhovor s Jifinou Siklovou na téma Starnuti, domov, péce:
https://www.youtube.com/watch?v=d1XCay43QVc
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