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PhDr. Bohumila BASTECKA, Ph.D. (* 1955)

Vystudovala jsem psychologii na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy. Od roku 1997 se zabyvam
nestéstimi a jsem spoluzakladatelkou mezioborového pristupu ,psychosocialni krizova spoluprace".
Vénuji se téz supervizi, hodnotovému a organiza¢nimu poradenstvi, moderni klinické psychologii. V
soucasné dobé plisobim jako ,independent scholar", preloZzeno ,nezavisla badatelka", v mém pripadé
spiSe ,nezavisla uCici (se)". Rada spolupracuji tymové. Dobrovolnicky plsobim naptiklad na
Evangelické teologické fakulté Univerzity Karlovy.

Kontakt: bastecka@etf.cuni.cz

Ing. Hana CAPOVA (* 1963)

Vystudovala jsem prazskou Vysokou Skolu ekonomickou, od 90. let pracuji v médiich. Od roku 2019
piSi pro server investigace.cz. Predtim jsem psala prevazné pro tydenik Respekt, s kratSimi
prestavkami v MF Dnes, Tydnu a Lidovych novinach. Prilezitostné se vénuiji televizni publicistice.
Zajimaji mé pribéhy, at’ uz se tykaji clovéka na okraji spolecnosti, bohatého podnikatele, politika Ci
ucitele. Pres pribéhy se snazim uchopit i systémové jevy, vznik zdkona nebo trfeba solarni boom.
Pripada mi, Ze to je jedna z cest, jak psat srozumitelné.

Kontakt: hana@investigace.cz

kpt. PhDr. Michal CERNIK, Ph.D. (* 1979)

Vystudoval jsem psychologii na Filozofické fakulté Masarykovy univerzity v Brné. Od roku 2010 pracuji
jako psycholog Hasi¢ského zachranného sboru Karlovarského kraje. PFi své praci se vénuji prvni
psychické pomoci lidem zasazenym mimoradnymi udalostmi, krizové intervenci, psychologickému
poradenstvi a psychoterapii. Aktivné se vénuji lektorské Cinnosti jak pro HasiCsky zachranny sbor, tak
pro jiné organizace (nestatni neziskové organizace, vysoké Skoly, Ci dalSi sloZky integrovaného
zachranného systému CR). V soucasné dobé jsem predsedou Ceské spolecnosti pro Gestalt
psychoterapii a plsobim v trenérském tymu vycvikového institutu Dialog.

Kontakt: michal.cernik@hzs-kvk.cz

Bc. Barbora DEUTSCHOVA (* 1987)

Vystudovala jsem Pastoracni a socialni praci na Evangelické teologické fakulté Univerzity Karlovy. V
socialnich sluzbach plsobim vice nez 12 let. Od roku 2018 pracuji v neziskové organizaci Maltézska
pomoc s lidmi bez pfistiesi a lidmi ohroZzenymi socialnim vylouc¢enim. Byla jsem pfizvana do pilotniho
programu Magistratu hl. m. Prahy, jehoz myslenkou bylo pridélit socialni byty tém nejpotfebnéjSim
lidem s podporou terénni socialni sluzby. Od té doby se podafilo podpofit ¢i udrzet v bydleni jiz mnoho
lidi, a tim pomahat k ukoncCovani bezdomovectvi. Zaroven jsem clenkou pracovni skupiny Prevence
bezdomovectvi a Platformy pro socidlni bydleni. Jsem aktivni ¢lenkou celorepublikové odborové
organizace Alice sdruzujici vSechny zaméstnance v socialnich sluzbach napti¢ pracovnimi pozicemi.
Kontakt: barbora.deutschova@maltezskapomoc.cz



Setkaji se milosrdenstvi a vérnost, spravedinost s pokojem si daji polibeni. Zalm 85, ver 11
Kdo kradl, at’ uZ nekrade, ale at’ radeji priloZi ruce k poradné praci, aby se mél o co rozdélit s potrebnymi. Dopis apostola Pavla lidem do efezského sboru, kap. 4, vers 28
V domé mého Otce je mnoho pribytkd; kdyby tomu tak nebylo, fekl bych vam to. Jdu, abych vam pfipravil misto. Evangelium podle Jana, kap. 14, vers 2

Mgr. Eva HLAVACKOVA, Ph.D. (* 1961)

Vystudovala jsem Stfedni zdravotnickou Skolu v Pardubicich, obor Détska sestra a Pedagogickou
fakultu Univerzity Palackého v Olomouci, obor UCitelstvi odbornych pfedmétd pro stfedni zdravotnické
Skoly. Od roku 2002 pracuji na Fakulté zdravotnickych studii Univerzity Pardubice. Dlouhodobé se zde
vénuji napf. rozvoji mentoringu, supervizi, simulovanych situaci ve vyuce a celoZivotnimu vzdélavani.
V posledni dobé je moji velkou snahou implementovat do vyuky a praxe studentl metody prace
s zivotnim pribéhem clovéka. Rada pracuji v tymu, déla mi radost objevovat v lidech jejich potencial,
ucit se od nich, propojovat lidi.

Kontakt: eva.hlavackova@upce.cz

Mgr. et Mgr. Anna JURACKOVA (* 1987)

Vystudovala jsem Diakoniku na Evangelické teologické fakulté UK a Mezinarodni humanitarni a socialni
praci na Caritas a Cyrilometodéjské fakulté UPOL. Soucasné pracuji v neziskové organizaci Zlata rybka,
jejimzZ poslanim je plnit prani détem s Zivot ohroZujicim onemocnénim. Zajimam se o tymovou praci v
prostfedi komunitni (socialni) prace. Na ETF UK spolupracuji na koordinaci vycviku v pfipadové
supervizi a organizaci otevienych bytovych seminard.

Kontakt: jurackova.anna@gmail.com

Ludvik KURAK

Jsem hasi¢ ze stanice Usti nad Orlici a u Hasi¢ského zachranného sboru CR pracuji ¢trnact let. V dobé,
kdy byly nemocnice pretizené velkym mnozstvim pacientli s onemocnénim Covid-19 jsem byl nasazen
na ,covidové jednotce" nemocnice v Pardubicich jako oSetfovatel. Rozhodl jsem se cestou podcastu
sdilet své osobni zkusenosti.

Ji¥i MARTINEK (* 1958)

Vystudoval jsem Stfedni prdmyslovou Skolu chemickou v Praze. Po vojenské sluzbé jsem - se svymi
pfece jen humanitnimi tendencemi - pracoval po knihkupectvich. Ponévadz vsak jsem mél pritom
velké sklony k alkoholu, a alkoholikem jiz byl, vystfidal jsem tehdy vic téchto postll. Nakonec jsem
pracoval sedm let ve skladu Odeonu, kde se mnou méli, vidéno dnesnima ocima, ne pfiliS zdravou
shovivavost. Brzy poté se mdj Zivot odvijel mezi ulici, Ié¢ebnami na zavislost, a azylovymi zafizenimi.
Ke zméné pfece jen doslo, od roku 2002 Ziju ve stfizlivosti. Z toho jsem prvné pracoval Ctyfi roky ve
spravnich sluzbach Evangelické teologické fakulty UK v Cerné ulici. Pak nejdéle — ctrnact let - na Ceské
posté jako tfidi¢ a manipulant zasilek. Od zafi tohoto roku jsem propustén z organizacnich ddvodd, od
letosniho prosince mam narok na starobni ddchod.

Kontakt: martj@seznam.cz

Mgr. Michael MARTINEK, Th.D. (* 1958)

Jsem katolicky knéz, clen Feholni kongregace Salesianli Dona Boska. Pracoval jsem v diecézni
pastoraci, po sametové revoluci jsem se podilel na zakladani a rozvoji salesianskych vychovnych a
vzdélavacich instituci (Stfedisko mladeze v Ceskych Budéjovicich, DGm Ignace Stuchlého ve Frystaku,
Vy3$i odborna Skola Jabok v Praze), vyuCoval jsem v oboru PastoraCni a socialni prace na Evangelické
teologické fakulté UK a na VOS Jabok. Od roku 2012 pracuji také jako vézensky kaplan. Odborné se
zabyvam pastoraci specifickych socialnich skupin a kfestanskou socialni etikou.

Kontakt: martinek@jabok.cz
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Doc. JiFi MRAZEK, Th.D. (* 1960)

Studoval jsem teologii v Praze, v Halle/Saale a vBernu. V lednu 1985 jsem byl ordinovan
kazatelem Ceskobratrské cirkve evangelické. V letech 1984 az 1989 jsem pdsobil ve sboru v Kostelci
nad Orlici. Vroce 1990 jsem ziskal na Evangelické teologické fakulté Univerzity Karlovy doktorat
teologie na zakladé disertacni prace Transformace mesianismu v aramejskych textech z Qumranu. Stal
jsem se odbornym asistentem na katedie Nového zakona. V roce 2005 jsem se habilitoval
praci Podobenstvi v kontextu Matousova evangelia. Od roku 2014 jsem dékanem fakulty.

Kontakt: mrazek@etf.cuni.cz

Mgr. Pavla NOVOTNA (* 1992)

Vystudovala jsem obor Diakonika na Evangelické teologické fakulté Univerzity Karlovy. V ramci své
diplomové prace jsem se zabyvala tématem vzajemné pomoci mezi lidmi a jejim vyznamem pro
kazdodenni zivot Clovéka a tvorbu spolecenstvi. Od roku 2017 pracuji jako socialni pracovnice na
Useku socidlné pravni ochrany déti. Spolupracuji zde s rodinami ocitajicimi se v tézkych Zivotnich
situacich. Snazim se jim pomoci tim, co umim, a naucit se od nich to, co umi ony.

Kontakt: pelaros@centrum.cz

Mgr. Marek Bendy ROZICKA (* 1971)

Po studiich a pobytu v fadu od 1998 jsem osoba samostatné vydélecné ¢inna, od 1999 duchovni
Starokatolické  cirkve. Od 2000 ¢&en  Psychosocidlniho  intervenénino  tymu  CR.
Kontakt: bendy@konzerva.com

Lenka SKALOVA (* 1974)

Pres profesi zdravotni sestry v nemocnici jsem se dostala k terénni socialni praci. Od roku 2010 pracuji
ve sluzbé Podpora samostatného bydleni v neziskové organizaci ,Rytmus — od klienta k obCanovi".
K praci vyuzivam metody PCP (person—centered planning), planovani zamérené na clovéka, coz mi
pomaha ¢lovéku naslouchat a podporovat ho pravé tak, aby jemu samotnému daval Zivot smysl. Byla
jsem u transformace pobytovych zafizeni v karlovarském kraji. Mam rada vyzvy a hleddm vzdy mozné
cesty, i kdyz vypadaji z pocatku neschtidné.

Kontakt: lenka.skalova@rytmus.org

Ing. Richard SMEJKAL, Ph.D. (* 1975)

Vystudoval jsem ekonomii na Vysoké Skole ekonomické a aplikovanou etiku na Univerzité Karlové. Od
roku 2010 se v ramci Ceského Cerveného kfize zabyvam pripravou na katastrofy a jejich zvladani. Asi
nejvetsi vyzvou je pro mé hledani (nékdy provokativnich) feseni tam, kde klasické modely ztraceji
napaditost. Jsem rad za zkuSenosti, které jsem mohl nacerpat v zahrani¢i (Nepal, Balkan, Ukrajina,
Fukusima). Uklidfiuje me&, Ze lidé jsou vSude na svété stejni a v téch nejhorSich okamZicich spolecné
dokdZou neuvéritelné véci. V poslednich letech jsem vedoucim Ustfedniho krizového tymu CCK a na
Fakulté humanitnich studii UK prednasim mezindrodni humanitarni pravo. Studijné se zajimam o vse,
co souvisi se spontannim dobrovolnictvim, kterému hodné fandim.

Kontakt: smejkal.richard@cervenykriz.eu
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Mgr. Karel SIMR, Ph.D. (* 1975)

Plsobim jako evangelicky farar v Chrastu u Plzné a odborny asistent na Teologické fakulté Jihoceské
univerzity v Ceskych Budéjovicich, kde se zabyvam zejména teologii sluzby. Podilim se také na Cinnosti
Psychosocialniho interven¢niho tymu CR.

Kontakt: simrk@centrum.cz

Mgr. Katerina SLESINGEROVA (* 1974)

Vystudovala jsem prava na Pravnické fakulté Univerzity Karlovy. Dlouhodobé jsem se vénovala praci
s ohroZzenymi détmi, predevsim v nahradni péci. Podilela jsem se na transformaci systému péce o
ohrozené déti a zavadéni péstounské péce na prechodnou dobu. V soucasné dobé plisobim jako
naméstkyné pro probaci a mediaci v Probacni a mediacni sluzbé. Jsem zastance restorativnich a
participativnich pfistupd jak v praci s ohroZenymi détmi a rodinami, tak v oblasti trestni justice.

Cast svého volného Casu vénuiji praci s dorostem v Cirkvi bratrskeé.

Kontakt: kslesingerova@pmes.justice.cz

Mgr. Martina TESAROVA (*1977)

Vystudovala jsem socialni praci na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy. Profesné jsem plsobila deset
let na lince pro obéti domaci nasili DONA, pracovala jsem s rodinami s ohrozenym ditétem. Poslednich
pét let pracuji v organizaci Cesta dom{, kde vedu odlehcovaci sluzby. Od vysokoskolskych studii jsem
v rlizné intenzité plsobila jako lektorka kurzG zamérfenych predevsim na komunikacni, vyjednavaci a
manazerské dovednosti v prostfedi komercnich firem i neziskovych organizaci. V soucasné dobé
plsobim také jako mentorka v programu zavadéni paliativni péce do pobytovych socialnich sluzeb.
Kontakt: martina.tesarova@cestadomu.cz

Mgr. Adam ZABRANSKY (* 1993)

Vystudoval jsem prava na Pravnické fakulté Univerzity Karlovy. Od roku 2014 jsem clenem
zastupitelstva hl. m. Prahy a od roku 2018 clenem Rady hl. m. Prahy s gesci bydleni a
transparentnosti. Mym Ukolem je efektivné vyuzivat méstsky bytovy fond Citajici zhruba 7200 bytd.
Praha pronajima byty rlznym cilovym skupinam, mimo jiné lidem v socialni tisni jako jsou rodiny
samoziviteld, seniofi ¢i lidé s dusevnim onemocnénim. Chceme, aby déti vyrdstaly v pohodli domova,
ne na ubytovné ¢ v azylovém domé. Ve volném case plisobim ve spolku Rostlinng, jehoz cilem je
prispét k rozsifovani nabidky rostlinnych jidel v restauracich a supermarketech.

Kontakt: adam.zabransky@praha.eu
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