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Filipskym 4,4-7

Radujte se v Pdnu vZdycky, znovu fikam, radujte se! Vase mirnost at je zndma vsem lidem. Pdn je
blizko. Netrapte se Zddnou starosti, ale v kaZzdé modlitbé a prosbé dékujte a predkladejte své
Zddosti Bohu. A pokoj Bozi, prevysujici kazdé pomysleni, bude streZit vase srdce i mysl v Kristu JeZisi.

Milé sestry, mili bratfi,
co vam v posledni dobé udélalo radost? A kdy jste se naposledy upfimné radovali?

V nékom miZe radost probouzet ten dnesni text. Pavlova slova mize vnimat jako vitané
povzbuzeni. Ale nemusi to byt pravidlem. Na nékteré lidi naopak mlze Pavlova vyzva k radosti
pUsobit jako vycitka, jako napomenuti: ,,Méjte radost, holomci, a kdyZ ji nemate, néco délate
Spatné.”

Nedavno mi pfiSel hromadny mail s dotaznikem vénovany psychickému zdravi studentd
v dobé pandemie. Snad tedy neni pftili§ prehnané se domnivat, Ze v soucasné situaci se vice lidem
mUZe zdat, Ze dlvodu ke spokojenosti a radosti je malo. Lidé se boji o zdravi své i svych blizkych,
boji se o své zaméstnani, nékteri uz o né dokonce pfisli. V naSem vlastnim okoli pfibyva nakazenych
znamych, nékdy bohuzel i obéti. Jsme pordd zavieni doma a ackoli vladni opatfeni se zaclinaji
rozvolnovat, clovék si skepticky fika, na jak dlouho to asi tak bude. V takovém dusevnim
rozpolozeni se mliZze snadno zdat, ze Pavlovy vyzvy k radosti jsou prosté uplné mimo misu.

Ale ackoli Pavel svQj list psal do uplné jiné situace, v jiné dobé, preci jen nam neni vzdalen
tak moc, jak by se mohlo zdat. Zatimco my mame protipandemickymi opatfenimi natizené ,,domaci
vézeni“, Pavel epistolu Filipskym pisSe ze skute¢ného lochu. A pravé diky tomu pUsobi ta jeho radost
jesté provokativnéji.

Pavel je ve vézeni, nevi co s nim bude nebo jak dlouho si tam jeSté posedi. Pavel ma
vsechny dUvody si délat vazné starosti — a preci se raduje. A co vic, on se pokousi tu radost Sifit
i za mfiZe svého vézeni, ke vSem bratrim a sestram, kterym se snad jeho list dostane do rukou.

Pro apostola Pavla je radost naprosto klicova, radost je pro néj zakladnim projevem
kfestana. Nejde tady ovsem o néjakou naladicku, naivni optimismus za kazdou cenu nebo pfimo
nevazané veseli. Pavlova radost prameni z viry v JeZiSe Krista. Je to stav, do kterého je zvan kazdy,
kdo upina svou nadéji ke VzkriSenému. Je to radost v jistoté, Ze se svymi smutky nejsme sami.
A proto muUZeme byt osvobozeni i od starosti. A pravé k tomuto druhu radosti Pavel zve svou
vyzvou ,,Radujte se”. ProtoZe to skutec¢né neni Zadné napomenuti, je to pozvani/nabidka.

Je samozfejmé nemoziné, abychom si nedélali starosti o sebe, o rodinu a déti. Ani kiestané
bohuzel nejsou vylouceni z té potreby soustavné a predvidavé prace, ve které se snazi zajistit svou
budoucnost, zdravi, zaméstnani, stfechu nad hlavou... Ale nemusime tém svym obavam
propadnout. Reéeno jinak: ty obavy nad ndmi nemusi prevzit kontrolu, nemusi nad ndmi mit moc.
Pavel preci piSe: ,Netrapte se zddnou starosti, ale v kazdé modlitbé a prosbé dékujte a predkladejte
své zadosti Bohu.” | ve vSech svych povinnostech, starostech, ba dokonce i ve zkouskovém obdobi
smime véfit, Ze na to vSechno nejsme sami. Smime se svymi obavami pfistupovat k Bohu a védét,
Ze Ten, ktery je vétsi nez vSechno, s ¢im se tady pereme, nas v tom nenecha samotné. Pan je ndm
blizko. A to uzZ je preci divod k radosti i k dikam.
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Zvlasté v adventnim obdobi mame prilezitost si tu BoZi blizkost pripominat intenzivnéji
a védoméji. V dobé, kdy symbolicky ocekdvame prichod JeZiSe Krista mezi nas, mlZeme véfit,
Ze BUh je s nami i vtom nasem cekani na né;.

Bozi pritomnost si mdZzeme uvédomovat rdznymi zpUsoby, kazdy sdm a po svém, ale také
dohromady a spolecné s ostatnimi krestany. A snad mozna zvlasté v této dobé, kdy nds nevyrusuji
preplnéné obchodni domy ani vanocni prodejci na ulicich, v dobé, kdy ¢lovék travi ¢as sam Castéji,
nez by mu snad bylo milé. BoZi blizkost si miZeme uvédomovat v pisni a hudbé, nad Bibli, pfi
poslechu kadzdni nahraného na YouTube, v modlitbé. Nékdo se s Bohem setkavd ve své vlastni
rodiné, ve svych détech, rodicich, blizkych lidech. Nékdy projevem Bozi pfitomnosti mlze byt
i obycejny rozhovor, par milych slov, nebo Usmév a blizkost nékoho, na kom nam zélezi.

BozZi blizkost se vSak projevuje i v nas samotnych, v naSsem chovani a jedndni. Pavel na to
nezapomind, kdyZ piSe: ,Vase mirnost at je zndma vSem lidem.” Mirnost — dnes uz mozna ne vidy
srozumitelny termin, mlze se zdat byt lehce zavadéjici. Mirnosti se mysli laskavost v(ci ostatnim
lidem. Ten, kdo se raduje z viry v Krista, kdo se nechal proménit pisobenim Ducha svatého, ten
prece nemUze byt tvrdy k ostatnim lidem. Kfestanska obec ma nejen sama Zit ve vnitfni jednoté
a souladu, Iasce a pokoji, ale ma byt takto vyzafujicim prostfedim i navenek. Ma dosahnout povésti
takového spolecenstvi diky svému jedndni, diky svym skutkdm.

J. B. Soucek ve svém komentdfi navrhuje preklddat tu mirnost slovem trpélivost.
O trpélivosti jsme toho za posledni dobu vsichni slySeli vic nez dost — a to nejen v kostele. Mame
byt trpélivi s omezenimi nouzového stavu, mame trpélivé pfijimat nezbytnd opatreni a ¢ekat, az se
covidova boure prezene. A kdyz s kazdym rozvolnénim stoupaji ¢isla nakazenych, coz nutné vyvola
dalsi zptisnéni, ¢lovék se uz zacind ptat sam sebe, jak dlouho to jesté potrvd a ¢im dal obtiznéji
v sobé hleda silu k dalsi trpélivosti.

K tomu snad nem(Zu fict vic, nez znovu zopakovat, ze Blh je s nami i v tom cekani.
| to cekani, jak se situace vyvrbi, i strachy z dalSich opatfeni, z toho, jak asi bude vypadat
zkouskové, jestli se o Vanocich uvidim se svymi blizkymi, nebo s ohledem na jejich zdravi radéji ne,
tohle vSechno smime odevzdat do BozZich rukou. MiZeme to odevzdat do BoZich rukou s tim, Ze my
si s tim sice rady nevime, ale Buh, ktery stoji nad tim vS§im, nam daruje svUj pokoj.

BoZi pokoj, stejné jako radost nebo vdécnost, neni néjakou ndladou. Je to trvaly stav,
ve kterém muZeme zakusit blizkost BoZiho kralovstvi. Je to stav mysli ¢lovéka, ktery se nechal
proménit Bozi milosti. A protoze pokoj Bozi prevySuje kazdé pomysleni, je nad veskeré lidské
chapani, stoji i nad vSemi témi starosti a problémy, kterych mame plnou hlavu.

Apostol Pavel nam vzkazuje ze svého vézeni do naseho zajeti vlastnich obav a nejistot:
»Nejste odkdzani sami na sebe. Se vsi svou netrpélivosti, slabosti, nechuti, obavami a smutkem,

ale také se vsi radosti a vdécnosti jsme skryti v pokoji Bozim.”

A pokoj Bozi, prevysujici kazdé pomysleni, bude streZit vase srdce i mysl v Kristu JeZisi.



