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Abeceda ETF: "Co obnasi socialni prace?" (video)

Alzbéta Matochova vystudovala socialni praci na Filosofické fakulté Univerzity Karlovy za vedeni PhDr. Jifiny Siklové,
kde ziskala v roce 2000 titul Mgr.

Pracovala jako poradkyné pro narodnostni mensiny. Od roku 1997 se podilela na vzniku pétiletého dalkového
stfedoskolského vzdélavani v oboru Socialni €innost v prostfedi etnickych minorit v multidisciplinarnim tymu tvofeném
zastupci Nadace Dr. Rajko Djuri¢e, katedry socialni prace FFUK, Ceského centra vyjednavani a fedeni konfliktt (Facie) a
Evangelické akademie Praha. Dlouhodobé se vénuje tématu socialni prace s menSinami. V oblasti neziskového sektoru
fadu let spolupracuje s Nova $kola, o0.p.s., kde se zabyvala organizaci kvalifikacnich kurzl pro asistenty pedagoga a i
nadale usiluje o podporu asistentll pedagoga formou skupinové supervize.

Od fijna 2019 studuje na Fakulté humanitnich studii Univerzity Karlovy doktorské studium oboru socialni prace u doc.
Zuzany Havrdové.Ve své disertacni praci se vénuje vyzkumu neformalnich pe€ovatell, hleda pozitivni aspekty péce a
ucinné strategie zvladani péce.

Od roku 2020 pusobi jako odborna asistentka na Katedre socialni prace ETF UK.

Béhem pandemie vyuzila moznost online studia pfes Coursera a absolvovala tyto kurzy:

» Social Work Practice: Advocating Social Justice and Change. The online course by University of Michigan.

» The Science of Well-Being. The on-line course by Yale University

» Finding Purpose and Meaning In Life: Living for What Matters Most. The on-line course by University of Michigan.
» Positive Psychology: Martin E. P. Seligman’s Visionary Science. The on-line course by University of Pennsylvania.
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